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100 Kapseln = 73 g

Magnesium
Nahrungsergänzungsmittel

Mineralstoff

Empfohlen zur Versorgung mit dem lebenswichtigen Mine-
ralstoff Magnesium, der zu einer normalen Funktion von Mus-
keln und Nervensystem und zum Elektrolyt gleich gewicht
beiträgt.

Verzehrempfehlung: Mittags und abends 1 Kapsel un   -
 zerkaut mit ausreichend Flüssigkeit verzehren.

Garantiert frei von Hilfsstoffen

Hinweise: Das Produkt ist für Kinder unter 4 Jahren nicht
geeignet. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern la-
gern. Gut verschlossen, vor Feuchtigkeit ge schützt und nicht
über 25 oC aufbewahren.

Mindestens haltbar bis Ende: siehe Bodenetikett
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                                                                 PZN 3129496

Zutaten:
Magnesiumcitrat (100 %); Kapselmaterial: Cel lu lose

Zusammensetzung:  
                              1 Kapsel       2 Kapseln*

                                 enthält          enthalten

Magnesium                100 mg        200 mg
(als Magnesiumcitrat)                                (entspr. 53% NRV**)

* Verzehrempfehlung    
** NRV = Nährstoffbezugswerte lt. LMIV (1169/2011/EU)

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine
aus   ge wogene und ab wechs lungs rei che Er nährung
 so wie gesunde Lebensweise. Die angegebene empfoh-
lene täg liche  Ver zehr menge darf nicht überschritten
werden.


