
Inhalt
300 g Pulver

Calcium-Magnesium
Nahrungsergänzungsmittel

Mineralstoffe

Empfohlen: Calcium und Magnesium gehören zu den
wichtigsten Mineralien unseres Körpers. Sie ergänzen sich
in ihrer  Wirkung und bilden z. B. im Knochen gemeinsam
die Basis für Festigkeit und Struktur. Diese Rezeptur ist be-
sonders verträglich und berücksichtigt das Men gen -
verhältnis beider Mineralstoffe für die empfohlene tägliche
Zufuhr (Ca zu Mg 2:1).

Verzehrempfehlung: Bis zu 4-mal täglich 1 gehäufte
Messschaufel voll in ausreichend Flüssigkeit einrühren
und trinken. Calciumcitrat löst sich gut in mit Wasser ge-
mischtem Fruchtsaft. Messschaufel beiliegend.

Garantiert frei von Hilfsstoffen

Mindestens haltbar bis Ende: siehe Boden etikett

Klösterl-Apotheke · Färbergraben 12 Rgb. 
Postanschrift: Hotterstr. 3 · 80331 München 
apotheke@kloesterl.de
www.kloesterl-apotheke.de                    PZN 4233600

Zutaten: Calciumcitrat, Magnesiumcitrat
Zusammensetzung:
                  100 g         1 gehäufte Mess-     4 gehäufte Mess-
                    Pulver         schaufel (ca. 2 g)      schaufeln* (ca.8g)
                       enthalten    enthält                      enthalten

Calcium         9,4 g          190 mg                   760 mg
(als Calciumcitrat)                                                                   (entspr. 95% NRV**)

Magnesium    4,7 g           95 mg                           380 mg
(als Magnesium-                                                                    (entspr. 101% NRV**)
citrat)

*Obere  Verzehrempfehlung
** NRV = Nährstoffbezugswerte lt. LMIV (1169/2011/EU)

Hinweise: Das Produkt ist für Kinder unter 4 Jahren nicht geeignet.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kin dern lagern. Gut ver-
schlossen, vor Feuchtigkeit geschützt und nicht über 25

o
C aufbe-

wahren.
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene
und ab wechs lungs rei che Er nährung sowie gesunde Lebens weise.
Die angegebene empfohlene täg liche  Ver zehr men ge darf nicht über-
schritten werden.


