
Zutaten: Füllstoff: Chlorella vulgaris (Süßwasser-
Mikroalge); Kapselmaterial: Hydroxypropylmet-
hylcellulose; Natriumselenit

Zusammensetzung: 1 Kapsel enthält 200 μg 
Selen (als Natriumselenit), das entspricht 
360 % NRV*.
*NRV=Nährstoffbezugswerte lt. LMIV (1169/2011/EU) 

Hinweise: Außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern lagern. Gut verschlossen, vor Feuchtigkeit 
geschützt und nicht über 25 °C aufbewahren.

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für 
eine ausgewogene und abwechslungsreiche Er-
nährung sowie gesunde Lebensweise. Die angege-
bene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht 
überschritten werden.

Der Mineralstoff Selen ist wichtig für eine norma-
le Funktion unserer Schilddrüse, die durch ihre 
Hormonproduktion Einfluss auf unseren gesam-
ten Hormonstoffwechsel nimmt. Selen trägt zum 
Schutz unserer Zellen vor oxidativem Stress und 
zu einer normalen Funktion unseres Immunsys-
tems bei. Außerdem spielt es eine wichtige Rolle 
bei der Fruchtbarkeit von Mann und Frau.

Verzehrempfehlung: Täglich 1 Kapsel unzerkaut 
mit ausreichend Flüssigkeit
Frei von unnötigen Zusatzstoffen.

Mindestens haltbar bis Ende: siehe Boden
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Inhalt
60 Kapseln = 20 g

Nahrungsergänzungsmittel

mit dem Mineralstoff Selen

Selen aktiv forte
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