Gebrauchsinformation

Liebe Patientin, lieber Patient,

bitte lesen Sie die gesamte Packungs-
beilage sorgfaltig durch, bevor Sie mit
der Einnahme dieses Arzneimittels be-
ginnen, denn sie enthalt wichtige Infor-
mationen fiir Sie.

¢ Heben Sie die Packuhgsbeilage auf.
Vielleicht mochten Sie diese spater
nochmals lesen.

o Dieses Arzneimittel wurde lhnen per-
sonlich verschrieben und solite des-
halb nicht an Dritte weitergegeben
werden.

» Wenn Sie weitere Fragen haben, wen-
den Sie sich bitte an lhren Arzt oder
Apotheker.

Die Packungsbeilage beinhaltet:
1. Was ist Digestodoron® und wofir wird
es angewendet?
2. Was mussen Sie vor der Einnahme von
Digestodoron® beachten?

. Wie ist Digestodoron® ginzunehmen.

. Welche Nebenwirkungen sind moglich?
. Wie ist Digestodoron® aufzubewahren?

. Weitere Angaben
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Digestodoron®

Dilution

Zusammensetzung

10 g (= 9,4 ml) enthalten: Arzneilich wirksa-
me Bestandteile: 1,8 g ethanol. Digestio
(1:3,1) aus Dryopteris filix-mas, Folium
rec./ 0,4 g ethanol. Digestio (1:3,1) aus Po-
lypodium vulgare, Folium rec. / 4 g ethanol.
Digestio (1:3,1) aus Salix alba / purpurea /
viminalis, Folium rec. / 1,8 g ethanol. Dige-
stio (1:3,1) aus Phyllitis scolopendrium,
Folium rec.

Sonstiger Bestandteil: Sucrose (Saccharo-
se).

Digestodoron® ist in Packungen mit 50 ml
Dilution erhaltlich.

1. Was ist Digestodoron® und wofiir wird

es angewendet? '
Digestodoron® ist ein anthroposophi-
sches Arzneimittel bei Erkrankungen der
Verdauungsorgane

von:
Weleda AG

Postfach 1309 / 1320
D-73503 Schwabisch Gmiind
Tel.: 07171/ 919-414

Fax: 07171/ 919-424

E-Mail: dialog@weleda.de

Anwendungsgebiete

Gemall der anthroposophischen Men-
schen- und Naturerkenntnis gehoéren zu
den Anwendungsgebieten Stdrungen
der Absonderungs- und Bewegungstatig-
keit sowie des Milieus im Verdauungs-
trakt, auch auf chronisch-entzﬂpdlicher
Grundlage, z.B. Sodbrennen, Ubelkeit,
Blahungen, Durchfélle, Verstopfung, ent-
zindliche Erkrankungen von Dinn- und
Dickdarm (Enteritis granulomatosa, Coli-
tis ulcerosa).

Bei anhaltenden oder unklaren Beschwer-
den suchen Sie bitte einen Arzt auf.



2. Was miissen Sie vor der Einnahme von

Digestodoron® beachten?
Schwangerschaft und Stillzeit

Fragen Sie vor der Einnahme von allen
Arzneimitteln wéhrend der Schwanger-
schaft und in der Stilizeit lhren Arzt oder
Apotheker um Rat.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen
von Maschinen

Es sind keine besonderen Vorsichtsmaf3-
nahmen erforderlich.

Wichtige Warnhinweise iiber bestimmte
Bestandteile von Digestodoron®
Die Dilution enthalt 24 Vol.-% Alkohol.

Wechselwirkungen mit anderen Arznei-
mitteln

Keine bekannt

Bitte informieren Sie thren Arzt oder Apo-
theker, wenn Sie andere Arzneimittel ein-
nehmen bzw. vor kurzem eingenommen
haben, auch wenn es sich um nicht ver-
schreibungspflichtige Arzneimittel han-
delt.

. Wie ist Digestodoron® einzunehmen?
Nehmen Sie Digestodoron® immer ge-
nau nach der Anweisung in dieser
Packungsbeilage ein. Bitte fragen Sie
bei lhrem Arzt oder Apotheker nach,
wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Digestodoron® wird ca. 1/4 Stunde vor
den Mabhlzeiten mit Wasser verdiinnt ein-
genommen.

Eine eventuelle Triidung der Fliissigkeit
oder eine leichte Ausfallung ist fiir Wirk-
samkeit und Vertraglichkeit ohne Belang.
Um eine gleichméRige Verteilung bei der
Entnahme zu gewaéhrleisten, sollte die
Flasche vor Gebraugh geschiittelt wer-
den. |

Falls vom Arzt nicht 4nders verordnet, ist
die (ibliche Dosis:

Erwachsene und Kinfer ab 6 Jahren:

10 - 15 Tropfen, :

Kieinkinder von 1 bis 5 Jahren:

5 Tropfen,

Sauglinge im 1. Lebensjahr:

3 -5 Tropfen.

Die Einnahme erfolgt fiir alle Altersstufen
1 - 3 mal taglich.

Wie lange soll Digestodoron® angewen-
det werden?

Die Behandlung sollte kurméaRig Gber ca.
3 Monate durchgefithrt und nach einer
Einnahmepause eventuell wiederholt
werden.

Wenn Sie die Einnahme von Digestodo-
ron® vergessen haben:

Nehmen Sie nicht dig¢ doppelte Dosis ein,
wenn Sie die vorherige Einnahme ver-
gessen haben.

4. Welche Nebenwirkungen sind maglich?

Es sind keine Nebenwirkungen bekannt.
informieren Sie bitte lhren Arzt oder
Apotheker, wenn Sie Nebenwirkungen
bemerken.

. Wie ist Digestodoron® aufzubewahren?

Bewahren Sie das Arzneimitte! so auf,
dass es fir Kinder nicht zugénglich ist.

Sie durfen das Arzneimittel nach dem
auf dem Etikett und der Faltschachtel
angegebenen Verfalldatum nicht mehr
verwenden.

Aufbewahrungsbedingungen: Es gibt
keine besonderen Anforderungen an die
Aufbewahrung.

Stand der Information: September 2005

6. Weitere Angaben

Digestodoron®, ein anthroposophisches
Arzneimittel, hat sich bewahrt bei Rhyth-
musstérungen der Magen-Darm-Tatig-
keit. Das Praperat wirkt regulierend und
harmonisierend auf die gesamten Ver-
dauungsfunktionen.
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